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COUPE MIXTE 

DE TENNIS DE TABLE 

DIMANCHE 29 MARS 2026 
 

 

LA COUPE MIXTE  

 

La Coupe Mixte est une compétition, destinée à des joueuses et joueurs de tous les âges qui se déroule sur 1 

tour. Elle fait partie intégrante des Compétitions régionales et de ce fait est régie par les règlements fédéraux et 

régionaux sauf dispositions propres précisées dans les articles suivants. Le coût de l’épreuve est de 1 euro par joueur 

soit 2 euros pour l’équipe (facture envoyée par la suite aux clubs). 

 

 

GROUPES ET TABLEAUX 

 

La coupe mixte se décompose en 3 tableaux, (addition des points des deux joueurs): 

 

   - Tableau 1 : de 1000  à  1599  points 

   - Tableau 2 : de 1600  à  1999  points 

   - Tableau 3 : de 2000  à  2399  points  

 

(Le tableau 4 faute de participants sur les éditions précédentes a été annulé au niveau régional et départemental). 

 

COMPOSITION DES EQUIPES 

 

Chaque équipe devra être composée d’un joueur et d’une joueuse sans limite d’âge. 

 

Chaque équipe pourra se composer de 2 personnes d’un même club ou de clubs différents d’un même Comité. 

 

 

DEROULEMENT DE LA COMPETITION 

 

Les parties se dérouleront au meilleur des 5 manches de 11 points selon l’ordre suivant : A-X / B-Y / Double / 

A-Y / B-X. Chaque rencontre se fera au score acquis, dès qu’une équipe aura gagné 3 parties la rencontre sera terminée. 

Toute partie commencée devra aller à son terme.  

 

 

RESULTATS 

 

Les résultats individuels des joueurs et joueuses seront saisis dans le système fédéral. 

 

 

NIVEAU DEPARTEMENTAL (Qualificatif pour le niveau régional) 

 

Le niveau départemental aura lieu au : Gymnase Les Planches 4 Rue de Niherne à St Maur. 

 
Le Dimanche 29 Mars 2026 

 

Pointage 09H00 – Début de l’épreuve 09H30 

 

 

Merci de bien vouloir remplir la fiche d’inscription jointe et la retourner avant le 25 Mars 2026 au Comité de l’Indre 

de tennis de table 89 / 25 Allée des platanes 36000 Châteauroux ou par mail : citt36@hotmail.fr 
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INSCRIPTION COUPE MIXTE NIVEAU DEPARTEMENTAL – A RETOURNER AVANT LE 25 MARS 2026 

AU COMITE DE L’INDRE DE TENNIS DE TABLE 89 / 25 ALLEE DES PLATANES 36000 CHATEAUROUX OU 

MAIL : citt36@hotmail.fr 
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